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Política ambiental – Nuestro compromiso

• Preocupación por ayudar a mejorar y cuidar el medio ambiente, conservar los
principios naturales de los humanos y fomentar el desarrollo sostenible.

• Marcarse objetivos.

• Ámbito público y ámbito privado.

• Estrategias desde la empresa. ¿En qué podemos ayudar desde nuestra
empresa?

• Nuestro compromiso por hacer frente a los problemas ambientales
existentes.
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Política ambiental – Mejorar nuestras costumbres 
en la oficina

• Luz natural siempre que sea posible.

• Evitar los salvapantallas de los ordenadores (gasto energía). El único protector 
de pantalla que ahorra energía es el negro.

• Configurar en modo ahorro de energía los equipos informáticos  y en 
impresoras. 

• Usar escaleras en lugar de ascensor. Compartir ascensores. 

• Apagar equipos al final jornada de trabajo.

• Desenchufar cargadores de móviles, portátiles..

• Evitar imprimir si no es necesario. 

• Reciclar papeles e intentar usar papel reciclado.

• Uso de transporte colectivo. 
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RECUERDA: Hasta las acciones más pequeñas y 
sencillas encaminadas a la REDUCCIÓN DE 
CONSUMOS ENERGÉTICOS pueden tener un GRAN 
IMPACTO POSITIVO GLOBAL si TODOS LOS 
FACTORES IMPLICADOS las ponemos en práctica



Política ambiental – Nuestro compromiso

PLAN DE MEJORA DE GESTIÓN ENERGÉTICA: 

 Implicación empresa

Responsable

Inventario equipos consumidores de energía

Encuesta hábitos consumo

Análisis datos

Medidas

Elaborar “plan de acción mejora gestión energética oficina”

Seguimiento

Comunicación resultados conseguidos
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Política ambiental – Nuestro compromiso

Encuesta hábitos consumo:
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Entre todos podemos

Compromiso

Mejora continua

Lo que tú haces cuenta
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